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z K an: 
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Oberhofen, 11.11.2005 
 
 
Ergänzung Ausrüstungsrichtlinien Skisprunganzug 
 
Liebe Skifreunde  
 
Der FIS-Vorstand hat eine Ergänzung der Ausrüstungsrichtlinien für den 
Skisprunganzug für die Nordische Kombination bestätigt: 

Spezifikationen Wettkampfausrüstung 
Art. 4 (4. Abschnitt - Skisprunganzüge): 
Der Umfang des Halsloches darf maximal 45 cm betragen. 
Für Athleten mit einem Halsumfang größer als 35 cm gilt in der 
Nordischen Kombination ergänzend: - Der Umfang des Halsloches darf 
maximal dem Halsumfang des Athleten mit einer Toleranz von 10 cm 
entsprechen, jedoch nicht mehr als 50 cm. 

 
Für die Vermessung des Halsumfanges gilt folgende Messmethode: 

Umfang des Halses gemessen mit einem Massband 2 cm unter dem 
Adamsapfel und auf Höhe des 7. Halswirbel (siehe Fotos). 
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To: 
- National Ski Associations 
- Coaches Nordic Combined 
 
For information to: 
- Chairman Equipment Committee 
- Chairman Jumping Committee 
 
 
Oberhofen, 11.11.2005 
 
 
Additional Equipment Guidelines Ski Jumping Suits 
 
Dear Skifriends,  
 
the FIS Council has confirmed additional Nordic Combined Equipment guidelines 
for Jumping suits: 

Specifications for Competition Equipment 
 Art. 4, item 4 - Ski-Jumping suits) 

The limit of the collar circumference is maximum 45 cm.  
Addition for Nordic Combined: For Nordic Combined athletes with a neck 
circumference more than 35 cm a collar circumference with a maximum 
tolerance of 10 cm is accepted but not more than 50 cm.  

 
For the measurements of the collar circumference the following technique will be 
used: 

Collar circumference measured with a tape 2 cm below Adams apple and 
on the level of the 7th cervical vertebra (see photo below). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
With kind regards, 
 
INTERNATIONAL  SKI  FEDERATION 

 
Ulrich Wehling 
Race Director Nordic Combined 
 

 


